
Le tour d'une langue en 80 heures 
 Envie de nouveaux horizons? Ne partez pas au bout du monde. Le monde vient à vous! A 5 minutes de Rive, l'Ecole 
Varadi vous offre la possibilité d'apprendre en quelques mois une langue étrangère parmi les 33 langues qu'elle 
propose. Plus qu'une école, cet Institut est également un laboratoire de recherche pédagogique et un lieu de vie où 
enseigner et apprendre sont sources de plaisir. Lever de rideau avec Judit Varadi, directrice de cet Institut de linguistique 
appliquée unique en son genre. 

– Apprendre une langue en 80 leçons 
est votre apanage. Comment est-ce 
possible? 

– Notre méthode est innovante. Elle per-
met d'apprendre une langue étrangère 
en 80 leçons, grâce à des techniques 
pédagogiques de construction de connais-
sances très performantes, très ciblées et 
totalement personnalisées. Il est essentiel 
que l'enseignement soit dispensé dans une 
atmosphère encourageante, stimulante et 
motivante. Nos professeurs enseignent leur 
langue maternelle et déclinent les connais-
sances à acquérir en fonction des lacunes, 
des besoins spécifiques et des modes d'ap-
prentissage de chaque participant. L'élève 
est en situation d'apprentissage actif et de 
communication authentique, en perma-
nence, pendant toute la durée des cours. 
La grammaire, le vocabulaire et tous les 
aspects de la communication écrite et orale 
sont introduits de façon fonctionnelle et 
non pas scolaire, dans le cadre d'échanges 
vivants entre l'étudiant et son professeur. 
Si la plupart des étudiants spécifient lors 
de leur inscription qu'ils n'aiment pas la 
grammaire, ils découvrent rapidement que 
la grammaire n'est autre qu'un ensemble 
de raccourcis qui facilitent l'apprentissage 
de la langue plus qu'ils ne la compliquent. 
Les programmes sont souvent organisés 
avec une orientation professionnelle, aca-
démique ou scolaire spécifique. 
Au niveau de l'organisation, la souplesse 
est totale. Les participants choisissent les 
horaires qui leur conviennent entre 7h et 
22h, 7 jours sur 7, avec possibilité de chan-
ger d'horaire ou d'annuler les cours à tout 
moment, avec 24 heures de préavis.
 
– Cette formule peut paraître  
étonnante, au regard d'un  
enseignement classique!

– Nous la pratiquons depuis 28 ans et elle 
a fait ses preuves. Les gens sont souvent 
surpris d'entendre que l'on peut apprendre 
une langue en 80 leçons. Pour ma part, 
je trouve plus étonnant que nos enfants, 
après avoir étudié une langue étrangère 
pendant une dizaine d'années, n'atteignent 

au terme de leur cursus scolaire qu'un 
niveau «faux débutant». Car ce n'est pas la 
quantité d'heures d'étude qui compte, mais 
la qualité de l'enseignement, l'envergure, la 
créativité des enseignants et la qualité des 
rapports humains entre élèves et profes-
seurs. Le programme complet de 80 leçons 
permet d'atteindre un niveau d'autonomie 
générale qui se situe entre niveau intermé-
diaire et avancé, selon le travail personnel 
que l'élève peut assurer parallèlement aux 
cours.
 
– Quel est le profil de vos élèves?

– Nos étudiants proviennent d'horizons 
très différents. Ils peuvent être diplomates, 
universitaires, collaborateurs de multinatio-
nales, dans des banques, dans des orga-
nisations internationales, dans des ONG, 
médecins, avocats, ingénieurs, interprètes, 
secrétaires et pratiquant toute autre pro-
fession, étudiants, des personnes à la 
recherche d'une nouvelle situation ainsi 
que des amoureux qui souhaitent partager 
la langue de leur élu(e) pour découvrir son 
univers culturel et pour communiquer avec 
sa famille. 
Nous avons également de petits enfants 
dès 3 ans, que leurs parents souhaitent 
familiariser avec une deuxième langue dès 
leurs plus jeune âge, des écoliers en diffi-

culté scolaire et des collégiens désorientés 
à la recherche d'un encadrement chaleu-
reux, structurant et motivant. 
 
– Quel regard portez-vous sur  
l'enseignement après 28 années  
d'expérience?

– Un profond malaise émerge de notre 
société. Nous accueillons de plus en plus 
d'étudiants qui peinent à faire face aux exi-
gences rigides d'un système scolaire de plus 
en plus robotisé, où il y a de plus en plus 
d'évaluation et de moins en moins d'ensei-
gnement, et surtout de dialogue. Lorsqu'un 
élève est classé dans la catégorie «mauvais 
élève», on lui laisse très peu de possibilité 
pour en sortir et changer le regard de ses 
maîtres. Cette rigidité engendre un stress 
permanent et un sentiment diffus et géné-
ral d'impuissance, renforcé par le manque 
de dialogue et de collaboration entre les 
parents et le système scolaire. 
 
– En quoi consiste le coaching sco-
laire que vous prodiguez?

– Nos cours de soutien ont pour objectif de 
rattraper le retard accumulé, mais surtout 
de comprendre les sources de l'échec, du 
mal-être et du manque de motivation. Dans 
80% des cas, les difficultés s'expliquent par 
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